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Per cure palliative siintende “I'insieme degli interventi terapeutici, diagnostici e ,
assistenziali, rivolti sia alla persona malata sia al suo nucleo familiare, finalizzati ] gﬂ}éﬁ%ie
alla cura attiva e totale dei pazienti la cui malattia di base, caratterizzata da

un’inarrestabile evoluzione e da una prognosi infausta, non risponde piu a

o 4
trattamenti specifici”. (Legge n.38/1 Art. 2-Definizioni) 1 congresso

Le cure palliative hanno I'obiettivo di migliorare il pit possibile la qualita della

vita sia del malato in fase terminale che della sua famiglia; ed il trattamento v O o
del dolore insieme ad altri disturbi ma anche a problemi psicologici, b A
sociali e spirituali rivestono importanza primaria. Le cure palliative, definite

dall’Organizzazione Mondiale della Sanitd (OMS) come “un approccio che

migliora la qualita della vita dei malati e delle loro famiglie che si trovano VINCERE IL !
ad affrontare problematiche associate a malattie inguaribili, attraverso la

prevenzione e il sollievo della sofferenza per mezzo di un’identificazione precoce

e di un ottimale trattamento del dolore e di altre problematiche di natura fisica, ‘Ll @ = ‘~|J7

psicologica, sociale e spirituale”sono terreno di battaglia quotidiana per chi vi
opera negli Ospedali e nel Territorio. In questo convegno vogliamo fare il punto
dell‘attivita dei successi come dei miglioramenti che si potranno e vorranno
apportare nella Regione Toscana”.

Ed e per questo che i nostri piu qualificati Operatori si troveranno a relazionare
durante il programma scientifico.
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ISCRIZIONI
La partecipazione al Convegno & gratuita. E possibile iscriversi esclusivamente online
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I crediti formativi ECM saranno certificati dal Provider Vincere il Dolore Onlus
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Nazionale per la Formazione Continua. L'iniziativa & rivolta a MEDICI (area
interdisciplinare), BIOLOGI, DIETISTI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI e PSICOLOGI.
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Registrazione dei partecipanti

Saluti delle Autorita
Introduzione e “perché siamo qui”
Costanza Galli, Concetta Liberatore, Andrea Messeri

Lettura magistrale: Le cure palliative come diritto

in tutte le situazioni di fragilita

Gianlorenzo Scaccabarozzi

I1° SESSIONE  APPROPRIATO USO DEI FARMACI IN MEDICINA PALLIATIVA
Moderatori: Sabrina Pientini, Gianluca Villa

Appropriatezza prescrittiva degli oppioidi in cure palliative;
dalla terapia del dolore cronico al BTCP
Boaz Gedaliahu Samolsky Dekel

Vantaggi e svantaggi degli analgesici/anti-inflammatori
Angela Gioia

Coffee break

Farmaci per il controllo della stipsi: un grande problema per i pazienti
Cosimo Chelazzi

| farmaci per il dolore neuropatico: facciamo chiarezza!
Paolo Scarsella

Discussione

Pausa

1I° SESSIONE « LA RETE REGIONALE E LE RETI LOCALI DI CURE PALLIATIVE

Moderatori: Silvia Guarducci, Monica Marini &

Le RLCP: punti in comune e differenze - Filippo Canzani

Informatizzazione del territorio: cartella digitale e flussi in CP
Andrea Belardinelli

Gli ETS in CP: “I'unione fa la forza”
Enrico Grazzini, Francesca Luschi

L'hospice pediatrico regionale: una partnership tra pubblico e privato
Benedetta Fantugini

Discussione

Fine lavori 1° giornata
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FANTUGINI BENEDETTA - Firenze

GHINASSI ANNA GIULIA - Prato

LIBERATORE CONCETTA - Siena

BELARDINELLI ANDREA - Arezzo
BORMOLINI GUIDALBERTO - Prato

SABATO17 MAGGI0:2025

|“ SESSIONE « CORPO, MENTE E SPIRITO: LE SFIDE IN MEDICINA PALLIATIVA
Moderatori: Costanza Galli, Andrea Messeri

SMA e medicina palliativa: non facciamo confusione!
Costanza Galli o

Assistenza spirituale: chi, come e quando
Guidalberto Bormolini, Anna Giulia Ghinassi

Tante terapie di supporto: evidenze, luci ed ombre - Anna Paola Pecci
Discussione

Coffee break

11* SESSIONE  GLI OPERATORI DELLE CURE PALLIATIVE SIRACCONTANO
Moderatori: Sandra Niccolini, Sabrina Pientini

Racconti della vita in un hospice (VIDEO) - Sandra Niccolini

Cure Palliative precoci e simultanee nella malattia oncologica:
Le esperienze della AUSL Toscana Sud Est
Concetta Liberatore

Un’esperienza di medicina narrativa negli hospice - Paola Poggiali

Discussione
Conclusioni e... arrivederci all’‘anno prossimo a Livorno

Chiusura Lavori

Il questionario di verifica di apprendimento sara somministrato in modalita online sulla
piattaforma myquadra; come da normativa Agenas la compilazione sara possibile entro tre
giorni dalla conclusione dell’evento e ad ogni partecipante sara consentito un solo tentativo. ;
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